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VOORWOORD

Voor u ligt het jaarverslag 2016 van leefgemeenschap Zilt.

Dit jaarverslag is bedoeld om u als belangstellende, donateur of op andere wijze betrokkene van Zilt te
informeren over het functioneren van Zilt in het voorbije jaar. Het is samengepakte informatie van een heel
jaar uit het dynamische leven van Zilt, een soort groepsfoto van gebeurtenissen en ontwikkelingen zeg
maar.

Naast de jaarlijks terugkerende maar tevens belangrijkste kerntaken van Zilt, laat de “groepsfoto” van 2016
ook nieuwe ontwikkelingen zien die het afgelopen jaar tot een intensief jaar maakten voor bestuur en
kernbewoners.

Uit de hulpaanvragen die Zilt krijgt, is een toenemende behoefte gebleken naar tijdelijke opvang voor een
ouder met 1 of 2 kinderen. Het ‘huisje’ werd hiervoor gebruikt, maar was als 1-kamer woning niet echt
geschikt. Er is na grondig overleg een plan gemaakt, offertes opgevraagd, fondsen en donateurs
aangeschreven om het ‘huisje’ om te bouwen tot een geschikte opvang voor deze kwetsbare groep. In het
voorjaar van 2017 hopen we het vernieuwde ‘huisje’ weer in gebruik te kunnen nemen.

Ook het onderhoud van de woningen van de kernbewoners zijn onderwerp van gesprek. Na de verbouwing
in 2014 van de algemene ruimtes wordt het ook tijd voor onderhoud en vervanging van voorzieningen in de
woningen van de kernbewoners. Het pand is gebouwd in de jaren ’60 en de leidingen en sanitaire
voorzieningen zijn in sommige woningen ook uit die tijd. Het bestuur is bezig om de meerjaren-
onderhoudsplanning en de financiéle consequenties te stroomlijnen zodat uit de huren van de
kernbewoners de benodigde middelen gegenereerd kunnen worden. Zorgdragen voor een goede woning
voor de dragers van de leefgemeenschap is van belang ook voor de continuiteit van het werk in Zilt.

Dit jaar is het team van kernbewoners na het vertrek van familie Heijns weer versterkt met ‘oude bekenden’:
het gezin van Luuk en Gerda van Schothorst. We zijn dankbaar dat er met de komst van familie van
Schothorst weer voorzien is in voldoende schouders voor de uitvoering van de kerntaak van Zilt, het
huisvesten en het tijdelijk huis en ‘thuis’ zijn voor mensen die dit nodig hebben.

In alles wat wij doen weten wij ons athankelijk van onze Schepper. Wij nodigen u uit om het jaarverslag te
lezen en met ons de zegeningen op te merken.

We bidden dat ook in 2017 dit werk voortgang mag vinden, mede dankzij uw hulp en ondersteuning.
Hartelijke groet,

Ernst Loor
Bestuurslid Zilt — adviseur huisvesting en bouwzaken



MISSIE EN DOELSTELLING

Vanuit een christelijke levensvisie faciliteert de interkerkelijke Stichting Zilt gemeenschappelijk leven en
wonen van gezinnen en singles. Doel hiervan is om op vrijwillige basis en vanuit een actieve grondhouding
de Bijbelse notie van gastvrijheid in de praktijk te brengen in de leefomgeving. Dit komt in het bijzonder tot
uiting door tijdelijk gastvrije opvang te bieden aan volwassenen en jongvolwassenen met lichte
psychosociale problemen.

TOELICHTING

Zilt is een diaconale leefgemeenschap in Gorinchem waar het geloof in Jezus Christus centraal staat.
Bewoners proberen in het leven van alledag handen en voeten te geven aan het christelijke
gemeenschapsleven. Het accent ligt op de Bijbelse opdracht om gastvrij te zijn. De naam Zilt verwijst naar
Mattheiis 5. Daar noemt Jezus zijn discipelen het zout der aarde.

Naast de vaste bewoners is er in Zilt ruimte voor 4 a 5 gasten om kortere of langere tijd mee te wonen en zo
afstand te nemen van zorgen en (psychosociale) problemen. Zilt maakt daarbij geen onderscheid naar
geloof, ras of geaardheid.

Een thuis, waar je je veilig weet en op je gemak voelt, is niet voor iedereen weggelegd. Het tijdelijk
meewonen in de leefgemeenschap is een ideale mogelijkheid om op adem te komen. In de benadering van
de doelgroep staan vooral een goede en nabije relatie, zorg voor, respect en erkenning van de ander
centraal. Zilt wil de doelgroep zo laten delen in de boodschap van het Evangelie.

Zilt richt zich op volwassen gasten (eventueel met kinderen) die zelfstandig kunnen functioneren. Ook
jongeren vanaf 18 jaar die op eigen benen kunnen staan, zijn welkom.

De vaste bewoners zijn geen professionele hulpverleners. Voor eventuele deskundige begeleiding moet de
tijdelijke bewoner, ook wel meewoner genoemd in Zilt, een beroep doen op officiéle instanties. De
meewoner blijft zelf verantwoordelijk voor het regelen van zijn of haar zaken. Van een meewoner wordt
verwacht deel te nemen aan het gemeenschapsleven en twee dagdelen per week bezigheden ‘buiten de deur’
te hebben.

Zilt hanteert de volgende opnamecriteria/contra-indicaties:
e vrouwen en mannen vanaf 18 jaar, eventueel met kinderen;
¢ men moet de christelijke levensstijl respecteren;
e geen verslavings- en/of psychiatrische problemen.

ADRESGEGEVENS

Leefgemeenschap Zilt Internet: www.leefgemeenschapzilt.nl
Sint Hubertuslaan 25 E-mail: info@leefgemeenschapzilt.nl
4205 ZA Gorinchem Kamer van Koophandel Rivierenland 41122047 Tel.:

0183 - 640505


http://www.leefgemeenschapzilt.nl/
mailto:info@leefgemeenschapzilt.nl

KERNBEWONERS

Begin 2016 was de bezetting van het Zilt-team als volgt:
e Jannie Dijksman
e  Iris Planken
¢  Andrew en Carien Eijgenraam met hun kinderen Jozua, Davita, Lucas en Timo
e  Wouter en Arjanne Rijneveld met hun kinderen Rhodé, Nathanaél, Debora en Joas
e  Eén kernbewonersplek vacant

Mei 2016 is de vacante plek gevuld, namelijk door Gerda en Luuk van Schothorst met hun kinderen Emily,
Hanneke en Chris. Zij hebben al eerder in Zilt gewoond, zelfs ook in dezelfde woning binnen Zilt. Het
traject voor hun komst was al in 2015 gestart.

Gerda en Luuk: Het was goed om een tijd uit Zilt weg te gaan, want Luuk kreeg een nieuwe baan en deed
daarvoor een opleiding. Dit nam veel tijd in beslag. Maar we kwamen er achter dat een rijtjeshuis in een
nieuwbouwwijk minder goed bij ons past dan een leefgemeenschap. De gezelligheid, het contact met mensen
uit allerlei lagen van de maatschappij: Zilt is gewoon een inspirerende omgeving. Vandaar dat we met plezier
weer terug verhuizen naar Zilt!

De kernbewoners geven met elkaar vorm aan de christelijke identiteit van de leefgemeenschap. Dit gebeurt
onder andere door de gezamenlijke zondagavondviering. Ook tijdens de wekelijkse vergadering wordt
stilgestaan bij Bijbelse thema’s die het kader vormen van de leefgemeenschap. De presentietheorie van
professor Baart inspireert ons om op een betrokken manier aanwezig te zijn in onze omgeving.

Kernbewoners zijn verantwoordelijk voor de dagelijkse gang van zaken van de leefgemeenschap. Zij huren
hun woonruimte van de stichting. De huren zijn in 2016 nogmaals geijkt aan de geldende normen van
bijvoorbeeld de woningbouwstichting. Er zijn drie woonhuizen en twee eenpersoons appartementen
beschikbaar voor kernbewoners, binnen het pand van de leefgemeenschap.

We vieren de feestdagen (christelijke en andere) uitbundig. Het leven is goed, en dat mag gevierd worden.
Ook in deze vieringen proberen we gastvrij te zijn. We nodigen enkele ‘stamgasten’ (mensen die vaak even
langslopen) uit voor momenten als de zomerbarbecue, het kerstdiner, de sinterklaasviering. Iedereen is ook
welkom om met ons het Christelijke geloof te vieren tijdens de zondagavondbijeenkomsten. Het vieren van
het leven is één van de dingen die meewoners soms uit het oog verliezen, met name als een nare periode in
je leven al langer voortduurt.

Gastvrijheid is ook doelstelling van de leefgemeenschap. We proberen dat op veel manieren uitdrukking te
geven. Zo kunnen meewoners overdag bijna altijd terecht bij een of meerdere kernbewoners. Vaak wordt er
’s morgens gezamenlijk koffie gedronken.



GASTOPVANG IN DE PRAKTIIK

INFORMATIEAANVRAGEN

In 2016 kregen de kernbewoners van Zilt 68 keer de vraag om informatie over de mogelijkheden voor
gastopvang. Meestal gebeurt dit telefonisch (49) of per e-mail (12) en soms mondeling (3) of via de website
(4). Hoe hulpvragers van Zilt hebben gehoord, staat weergegeven in het volgende overzicht.

Herkomst informatieaanvragen in 2016, vergeleken met 2015
Informatieaanvragen Aantal 2015 Aantal 2016
Via hulpverleningsinstanties en kerken:

Kerkelijke gemeenten/voorgangers 8 2
Hulpverlening (waaronder: Eleos, De hoop, Voedselbank, Leger 20 24
des Heils, Rivas, Youth for Christ, MEE, Elim, Reclassering)

Via particulieren:

Vriendenkring/donateurs/oud bewoners 21 28
Eigen website of publicaties 15 4
Kende Zilt al 0

Herkomst onbekend 2 10
Totaal 66 68

Hulpverlening en het informele netwerk blijven de belangrijkste bronnen. Aanvragen via kerken zijn
gedaald. Met name aanvragen via de vriendenkring/donateurs/oud bewoners steeg. De website speelt een
belangrijke rol. Aanvragen die in eerste instantie via een ander kanaal binnenkomen, maken vaak ook
gebruik van de website, ofwel voor de informatie-aanvraag of daarna.

Van het totaal van 68 aanvragen is er met 23 mensen een kennismakingsgesprek met de kernbewoners
gevoerd. Vanuit deze kennismaking zijn er 13 mensen uitgenodigd voor een intakegesprek. Hiervan zijn er
8 mensen geaccepteerd en gekomen en 5 niet. Sommige mensen zijn erg kort gebleven (enkele dagen tot
minder dan een maand). Redenen waren bijvoorbeeld: toch niet zien zitten, of toch denken dat zelfstandig
wonen een betere oplossing was.

Er zijn 9 aanvragen gedaan door een ouder met één of meerdere kinderen. Op aanvragen met meer
kinderen, of ook als de aanleunwoning bezet is, moet Zilt steeds een ‘nee’ verkopen. De woonruimte is hier
niet geschikt voor. Hier zijn nauwelijks of geen doorverwijsmogelijkheden voor.

Onderstaande grafiek geeft het aantal informatieaanvragen op de iets langere termijn weer.
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We denken dat de toename van aanvragen mede veroorzaakt wordt doordat de verzorgingsstaat minder
wordt. Meer mensen komen tussen wal en schip terecht en komen niet in aanmerking voor opname in
instellingen. Relationele problemen en psychische druk nemen in de samenleving toe.

Wel merken we nog steeds dat mensen soms tegen de kosten van het wonen in Zilt aanlopen. In sommige
gevallen is het zo, dat iemand niet ingeschreven staat bij de burgerlijke stand en (daarom) geen uitkering
heeft. Een uitkering kan alleen worden aangevraagd als er een postadres is, maar iemand kan pas in Zilt
worden ingeschreven als er huur betaald kan worden. Een eventuele uitkering wordt dan wel met
terugwerkende kracht betaald. De verantwoordelijkheid voor het financieel overbruggen van deze periode
ligt bij gasten zelf. Als dit niet lukt, kan Zilt soms een garantstelling aanbieden die we hebben afgesproken
met een kerk in onze nabije omgeving: de gast betaalt dan de huur met terugwerkende kracht en deze kerk
staat garant als onverhoopt huur niet betaald wordt. Hier is in 2016 gebruik van gemaakt.

Voor de nabije toekomst denken we dat er een grote invloed zal zijn van de decentralisatie van de zorg
waarbij gemeenten veel meer verantwoordelijkheden gekregen hebben, maar minder geld dan voorheen tot
hun beschikking hebben. De participatiesamenleving zou goed kunnen leiden tot meer mensen die tussen
wal en schip vallen. Er wordt dan meer gevraagd van participatie-initiatieven zoals Zilt.

Zilt past dus goed in deze beweging en we zien onze rol in dat opzicht eerder toenemen dan afnemen. Dit
Klinkt positief, maar voor de samenleving als geheel is het een probleem dat initiatieven als Zilt nodig zijn.
We merken dat veel christenen aan het nadenken zijn hoe zij, als persoon, als gezin of als gemeente, hier
iets in kunnen betekenen. Als Leefgemeenschap Zilt vinden we het inspirerend om hierbij mee te denken.
Vier groepen mensen zijn in 2016 bij Zilt op bezoek geweest om te oriénteren. Zij hadden het doel om op
kortere of langere termijn zelf ook een leefgemeenschap te beginnen.



MUTATIES MEEWONERS

Op 1 januari 2016 woonden er 3 meewoners in Zilt. Twee van hen vertrokken in 2016. Een echtpaar
verbleef korte tijd in de aanleunwoning. Een moeder met kind betrok de woning daarna voor enkele weken.
Vervolgens mochten we nog een moeder met kind verwelkomen.

We mochten nog zes andere meewoners verwelkomen. Vier van hen vertrokken nog in 2016. Per 31
december 2016 woonden er dus drie meewoners en de moeder met het kind. De totale bezettingsgraad over
2016 was hoog: gemiddeld was 4,2 kamer bezet, gemeten over de hele periode. Dit is inclusief de
aanleunwoning.

Vijf mensen maakten gebruik van de mogelijkheid om kortdurend in Zilt te verblijven. De motivatie was
wisselend van een time-out tot weer even de sfeer proeven van de leefgemeenschap. Het betrof 77 nachten,
evenveel als vorig jaar.

Daarnaast logeerden diverse gasten in totaal 54 nachten in Zilt. Het betrof bijvoorbeeld mensen uit het
netwerk van Vrienden op de Fiets, gasten van de organisatie Woord en Daad die de warme persoonlijke

gastvrijheid van Zilt prefereren boven een hotelovernachting.

Overzicht meewoners 2016 (inclusief kortdurend, terugkerend)

Totaal Man  Vrouw Kind  Aantal Aantal meewoners Gemiddelde verblijfsduur
aantal meewoners vertrokken in 2016  vertrokken meewoners
meewoners gekomen in

2016
15 6 7 (2) 12 10 5,5 maand

Relatief veel mensen woonden voor kortere tijd mee. Een moeder met kind en twee andere meewoners
verbleven hier slechts een maand.

Zilt heeft dit jaar te maken gehad met een zwaardere problematiek dan voorgaande jaren. Dat betekent dus
ook dat voor sommigen Zilt daadwerkelijk niet de goede plek was. We hebben dit herkend en er lering uit
getrokken. Gelukkig hebben we niemand voortijdig weg hoeven sturen.

Achtergrond verblijf in Zilt van meewoners (inclusief kortdurend, terugkerend) die in 2016 in Zilt verbleven
Achtergrond meewoners Aantal
Echtscheiding/relatieproblemen
Jongvolwassene vanuit moeilijke achtergrond
Time - out thuissituatie

Burn-out

Leven op de rit krijgen / dakloos
Re-integratie na verslaving

Zendingsgezin

Integratie in NL / Relatieproblemen

o= NN NN = NN

Tijdelijke opvang totdat duurzame opvang geregeld kan worden



FACILITEITEN EN BEGELEIDING MEEWONERS

Voor de meewoners zijn volledig gemeubileerde gastenkamers beschikbaar. Iedere kamer heeft een eigen
kitchenette, douche en toilet. Ook kunnen meewoners vrij gebruik maken van gemeenschappelijke
voorzieningen, waaronder de woonkamer, keuken, algemene wasruimte, bezinningsruimte, wasmachine,
hobbyruimte, internet en de tuin.

Er is ook een aanleunwoning waar in principe twee personen kunnen wonen. In 2016 zijn er plannen
gemaakt om deze woning verder aan te passen door middel van een verbouwing.

De intake en begeleiding van de meewoners is een vrijwilligerstaak van de kernbewoners met
ondersteuning van een maatschappelijk werker. Ook in 2016 werd deze taak vervuld door Saakje Elzinga.
Zij is aanwezig bij intake gesprekken, driemaandelijkse evaluaties en eindevaluatie, en incidenteel op afroep
bij bijzondere omstandigheden. Zij is maatschappelijk werker in het dagelijks leven, en haar vrijwillige inzet
wordt bijzonder gewaardeerd.

Iedere meewoner in Zilt krijgt één van de kernbewoners toegewezen als aanspreekpunt. Deze kernbewoner
leeft net iets nauwer mee met de meewoner dan de andere kernbewoners, helpt hem/haar om in Zilt een
weg te vinden en heeft regelmatig een voortgang- of evaluatiegesprek met de betreffende meewoner. Indien
van toepassing heeft de kernbewoner - in overleg met de meewoner - ook contact met diens professionele
hulpverlener.

GASTOPVANG DOOR DIK EN DUN

De hierboven beschreven formele kant van de gastopvang geven we zo zorgvuldig mogelijk vorm.
Daarnaast is er die heel persoonlijke en betrokken kant van de gastopvang. ledere meewoner krijgt voor ons
een gezicht, heeft zijn of haar verhaal en wordt ons eigen. Je verliest regelmatig een stukje van je hart aan

mensen.

We zijn blij als iemand na lang zoeken dat ene felbegeerde huis toegewezen heeft gekregen, als iemand met
een ziekte weer opkrabbelt, als het nieuw begonnen vrijwilligerswerk plezier en voldoening geeft. Het doet
goed als je mensen tot hun recht ziet komen in de heel gewone dingen: in het koken van een exotische
maaltijd voor de rest van de bewoners, bewoners die spontaan dingen samen doen, klussen in de tuin,
bijvullen van het houthok.

Helaas hebben we als bewoners van Zilt niet alles in de hand. Instanties zijn soms tergend traag en
onvoorspelbaar. En wat een verdriet als je gezondheid je in de steek laat, als er meer schulden blijken te zijn,
of relaties of een huwelijk juist niet goed gaan. Dierbaren maken moeilijke dingen mee, wat je last kan
verzwaren. Juist bij mensen die al te veel moeilijkheden hebben, heeft dat extra grote impact.

We zijn dankbaar voor de praktische hulp van de Christelijke Gereformeerde Kerk in Gorinchem die Zilt
financieel is tegemoet gekomen in een moeilijke situatie rond een meewoner.

Als kernbewoners proberen we in eerste instantie met gezond verstand en een warm hart te reageren en
adviseren we professionele hulp waar dat nodig is. Maar bovenal brengen we elkaar als huisgenoten in het
gebed voor de troon van de Here God. We doen dat op de zondagavonden, tijdens gebed op vergaderingen,
maar ook persoonlijk. Hij verleent hulp boven bidden en verwachten. Waar we als mensen ten diepste niet



voor onszelf en de ander kunnen zorgen, zorgt Hij voor ons. Waar mensen ons alleen kunnen laten, is Hij
er altijd en is Zijn genade dieper dan we kunnen bevatten. Hem zij alle eer.
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HET REILEN EN ZEILEN IN DE LEEFGEMEENSCHAP

GEZAMENLIJKE ACTIVITEITEN

Tijdens de gezamenlijke maaltijden in Zilt kunnen meewoners aanschuiven bij een van de kernbewoners.
Die eten dan in de keuken of in de woonkamer van Zilt. Op zaterdag eten alle meewoners en kernbewoners
mee. Donderdag is er een bijzondere maaltijd: dan komen ook mensen uit de buurt mee eten.

Koffie en thee wordt heel regelmatig geschonken. In ieder geval elke doordeweekse avond is er koffie. Als er
mensen thuis zijn, is er om 10 uur ’s morgens ook koffietijd. Juist deze momenten zijn belangrijk voor
mensen om stoom af te blazen, te klagen, samen grappen te maken en te lachen. Bijzonder dit jaar is de
Nederlandse taalles van een van de meewoners en de puzzels (liefst zo ingewikkeld mogelijk). Ook kan je zo
ervaringen uitwisselen over instanties en raad krijgen over bijvoorbeeld uitkeringen.

De weekopening op zondagavond is een bijzonder moment waarop we de week beginnen met een lied in de
mond. Dat is ook een statement: we gaan verder in geloof en vertrouwen op de Heer. We geloven dat Hij
ons voorgaat en ons helpt. We bidden dan ook voor de dingen die gebed nodig hebben. Iedereen is welkom
op zondagavond. Sommige meewoners maken hier gebruik van.

Op feestdagen zoals Pasen, Kerst en Oud en Nieuw bezinnen we ons op wat deze dag ons eigenlijk wil
zeggen. Voor ons als persoon, voor de leefgemeenschap en voor de buurt.

Ook gezamenlijke inspanningen horen bij Zilt. Het algemene gedeelte van Zilt is de verantwoordelijkheid
van iedereen die er woont. Na de gezamenlijke maaltijden is er tijd voor corvee. Eens per maand hebben we
een klusmorgen, dan onderhouden we het gemeenschappelijke deel van het pand en repareren we wat we
kunnen. Vaak doen we dit samen met vrijwilligers.

ZILT ALS OPEN HUIS

We hebben inmiddels al een heel aantal 'stamgasten’: mensen die heel regelmatig aankomen voor de
maaltijd of een kop koffie. Soms zijn dat mensen die eerder in Zilt gewoond hebben en vaak ook mensen uit
de omgeving van Zilt.

De donderdagavond maaltijd vervult hierin een speciale functie. Deze maaltijd staat open voor iedereen die
het leuk vindt om mee te eten. Elke donderdag is er een heel aantal mensen dat hier gebruik van maakt,
waaronder ook mensen uit de wijk. Het aantal gasten wisselt. Soms zijn er bij de open maaltijd drie mensen,
een volgende keer vijftien. Sommige mensen komen één of twee keer en anderen worden na de eerste keer
gelijk vaste gast.

VRIWILLIGERS

Een aantal mensen komt met regelmaat in Zilt helpen. Het gaat dan om koken, de gezamenlijke ruimtes
schoonmaken, de Zilt-was wegstrijken, de website vernieuwen (de nieuwe website is 15 september online
gegaan), de lay-out van jaarverslag en vriendenbrief maken, tuinieren, creatieve dingen bedenken voor de

"



inrichting van Zilt of komen helpen met de kluszaterdag. We zijn dankbaar voor alle werk dat gedaan is.
Het is bemoedigend dat er ook anderen blijken te zijn die dit werk weer op zich willen nemen.

In 2016 hadden we wederom verschillende maatschappelijke stagairs die hielpen met verzorgen van de
open maaltijd of op kluszaterdagen kwamen helpen.

Middels een vrijwilligerslunch in november hebben we deze vrijwilligers bedankt voor hun inzet. Het was
goed om met elkaar te eten en te ervaren dat we een grote groep mensen hebben die zich inzetten voor Zilt.

VRIENDEN OP DE FIETS EN ANDERE GASTEN

Als er gastenkamers leeg zijn, zijn ook mensen welkom die één of enkele nachten willen komen logeren. Zilt
doet daarom mee aan Vrienden op de Fiets. Zo maken ook “toeristen” gebruik van onze gastvrijheid. Soms
ontstaan er dan verrassende gesprekken. Afgelopen jaar gebeurde dit 14 keer.

Ook hebben we regelmatig gasten van andere organisaties. Zoals vaker maakte stichting Woord en Daad
hier gebruik van, voor in totaal 24 nachten. Zo hebben we gasten uit verschillende delen van de wereld die
voor ons steeds weer een verrijking betekenen.

Een echtpaar heeft enkele weken in de aanleunwoning gewoond als overbrugging totdat zij naar Afrika
werden uitgezonden als zendeling.

We staan door het jaar heen ook open voor verschillende groepen die van de gemeenschappelijke
woonkamer en keuken gebruik maken. Afgelopen jaar hebben we ruimte geboden aan het team van
Athletes in Action in een zomerweek. De Alpha cursus heeft 9 bijeenkomsten gehad in Zilt, en heeft voor
het komende jaar haar voorbereidende vergaderingen hier gehad.

ANDERE ONTWIKKELINGEN

Er is een begroting gemaakt en goedgekeurd voor de verbouwing van de aanleunwoning. Dat is nu één
grote ruimte, straks wordt het een huisje met twee slaapkamers en een woonruimte met keuken.

OUURZAAMHEID

In 2014 hebben we geinvesteerd in zonnepanelen, een houtpelletkachel met heatpipes en ook in dakisolatie
(samen met de eigenaar van het pand). Daarom willen we ook inzicht geven in het verloop van ons
energieverbruik en de besparingen daarbij. Onderstaande tabel geeft enkele kerngetallen.

2016 2015 2014 2013
totaal kWh elektriciteit 20.018 20.564 20.270 19.033
zelf opgewekt kWh 4.839 4.402 4.603 806
% opgewekt 24% 21% 23% 4%
totaal m3 gas 6.935 7.416 6.824 18.990
totaal kg houtpellets 17.160 14.780 19.220 0
bezetting gasten 4,2 3,6 4,0 3,9
besparing gas t.0.v. 2013 na €3.930 €4.197 €3.275
verrekening houtpellets (0,61/m®) (0,64/m>) (0,64/m”)
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besparing elektriciteit €827 €753 €852 €149
(0,17/kWh)  (0,17/kWh)  (0,19/kWh)  (0,19/kWh)

e Bij een hogere bezettingsgraad hebben we iets minder elektriciteit verbruikt. Blijkbaar betekent ‘meer

mensen’ niet automatisch ‘meer verbruik’.
e  We bespaarden minder gas dan vorig jaar en gebruikten meer houtpellets; we hadden net als iedereen

te maken met een relatief frisse winter naar huidige maatstaven.
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EXTERNE CONTACTEN

CONTACTEN MET DE ACHTERBAN

Contacten met de achterban hebben we in 2016 op verschillende manieren vormgegeven. De vriendenbrief
is twee keer verschenen. Deze wordt verstuurd aan circa 360 postadressen. De e-mailverzending wordt
gedaan via een gratis service waarbij mensen kunnen aan- of afmelden (MailChimp). Dit helpt ons om het
bestand up-to-date te houden en alleen lezers te houden die de nieuwsbrief ook echt willen ontvangen. Met
MailChimp worden er net boven de driehonderd nieuwsbrieven verstuurd. De nieuwsbrieven informeren
onze achterban regelmatig over het reilen en zeilen in Zilt. Ook is de nieuwsbrief een handig hulpmiddel
voor mensen die voor het eerst met ons in contact komen, die interesse hebben in gastopvang of
vrijwilligerswerk of die gewoon meer willen weten over Zilt.

We laten ook van ons horen op onze Facebookpagina: www.facebook.com/leefgemeenschapzilt

Verschillende vrijwilligers en kernbewoners bemensten een stand met informatie over Zilt in de streektent
op de Fokveedag in Hoornaar.

CONTACTEN MET DIACONIEEN EN KERKEN

In principe vaardigt de PKN twee diakenen af, één uit de classis Alblasserdam en één uit de classis
Gorinchem, om als adviseur aanwezig te zijn bij de bestuursvergaderingen. Vanuit de classis Alblasserdam

is er een vacature.

In mei hebben we een kerkenavond gehouden: hoe kunnen we als christen waarde(n)vol present zijn in
onze samenleving. Verschillende afgevaardigden hebben deze avond bezocht.

CONTACTEN MET PROFESSIONELE HULPVERLENERS EN INSTANTIES

Het netwerk van professionele instanties blijft van groot belang voor Zilt. Zij verwijzen mensen naar ons
door en ook andersom wijzen wij mensen op hun bestaan. Soms is er intensief contact met professionele
hulpverleners bij een speciale situatie, bijvoorbeeld om te kunnen beslissen over intake van een meewoner
of in verdere begeleiding van iemand. In 2016 zijn de sociale teams op bezoek geweest van vier omliggende
gemeentes. Leden van deze teams kregen zo een goede indruk van welke mensen wel en niet naar Zilt
kunnen worden doorverwezen.
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BESTUUR

SAMENSTELLING VAN HET BESTUUR

Stichting Zilt heeft een bestuur bestaande uit 7 personen.
Per 31 december 2016 waren dit:
e  Charlotte Scholtens-de Vries (voorzitter)
e  Albert Don (penningmeester)
e Lizette Jumnoodoo-Baars (secretaris)
e vacature (bestuurslid pastoraat)
e  Adri Molenaar, namens de diaconieén, PKN-classis Gorinchem
e Ernst Loor (lid met specifieke aandacht voor het pand waarin Zilt is gehuisvest)
e  Vacature, adviseur namens de diaconieén PKN-classis Alblasserdam

Daarnaast is er een aandachtsfunctionaris die de kernbewoners adviseert en ondersteunt bij de
intakegesprekken en andere vraagstukken. Zij is geen bestuurslid, maar heeft wel een belangrijke rol bij het
reilen en zeilen binnen de leefgemeenschap Zilt. Zoals eerder gezegd is dit Saakje Elzinga.

In mei 2016 heeft het bestuur afscheid genomen van Hans Molengraaf. Na twee termijnen is hij afgetreden
als voorzitter van het bestuur. We zijn Hans dankbaar voor zijn jarenlange inzet. Ook heeft Klaas Dirks van
Hout zich in het najaar van 2016 wegens privéomstandigheden teruggetrokken als bestuurslid Pastoraat.
Ook dank aan hem voor zijn inzet voor Zilt. Met ingang van januari 2017 heeft Jelle Nutma, dominee van
de Chr. Gereformeerde Kerk Gorinchem zijn plaats ingenomen. Charlotte Scholtens-de Vries heeft het
voorzitterschap van Hans Molengraaf overgenomen en Lizette Jumnoodoo-Baars, lid van de VEG de Ark
uit Gorinchem, is als nieuw bestuurslid secretaris van het bestuur geworden.

Er is nu nog steeds de wens om ook een vertegenwoordiger van de classis Alblasserdam in ons midden te
hebben. Toch kunnen we met dankbaarheid vaststellen dat voorzien is in bestuurlijke continuiteit.

BESTUURSVERGADERINGEN

Het bestuur heeft in 2016 zes keer vergaderd.

Tijdens deze vergaderingen wordt het functioneren van Zilt besproken, zowel de dagelijkse gang van zaken
waar de kernbewoners mee te maken hebben als bestuurlijke onderwerpen. In dat kader komen bepaalde
punten steeds terug op de agenda, zoals reilen en zeilen in Zilt, financién en onderhoud van het pand. Ook
zijn er per bijeenkomst specifieke zaken die de aandacht vragen.

De kernbewoners zijn tijdens de bestuursvergaderingen ook altijd vertegenwoordigd, vaak door Jannie
Dijksman en Wouter Rijneveld.

Dit jaar is er veel aandacht geweest voor de plannen van een aantal renovatieprojecten en de daarbij
komende financiéle consequenties.
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PLANNEN VOOR 2017

ALGEMEEN

In 2016 is de familie Schothorst weer in Zilt komen wonen. Hiermee is het team van kernbewoners weer op
sterkte. Dit geeft rust en de mogelijkheid om in 2017 energie te steken in de gastopvang en het verder
realiseren van goede opvangplekken.

HUISVESTING

Om dit te bewerkstelligen is direct van start gegaan met het verbouwen van het gastenverblijf (huisje) op de
begaande grond. Deze wordt geschikt gemaakt voor opvang van moeder en kind. In de ‘oude’ situatie was
er één ruimte waarin men woonde en sliep. Nu wordt er gewerkt aan twee slaapkamertjes en renovatie van
het verblijf. In de afgelopen jaren is gebleken dat er vraag is naar een plek waar moeder met kinderen
tijdelijk kunnen verblijven. Vaak was de ruimte binnen Zilt toch te beperkt om deze doelgroep op te

kunnen vangen.

Naast aandacht voor de gastenverblijven is er ook aandacht voor het onderhoud van het pand. In de
afgelopen jaren is er geinvesteerd in het ‘verduurzamen’ van Zilt. Het pand heeft zonnepanelen en een
palletkachel gekregen waardoor de energiekosten flink konden dalen. Daarnaast is er in 2016 gevelisolatie
aangebracht.

Aandacht voor het onderhoud van het pand is en blijft nodig. Het bestuur wil in 2017 een begin maken met
de uitvoer van het meerjarenonderhoudsplan. Zodat het pand nu en ook in de toekomst een ‘goede en
warme’ plek is voor meewoners en kernbewoners.

BEZINNING, TOERUSTING EN ONDERSTEUNING KERNBEWONERS

Het functioneren van het ‘kernbewoners team’ is essentieel voor het bestaan van Zilt. Het oog hebben voor
elkaar en wat nodig is (persoonlijk) om blijvend gemotiveerd te blijven vanuit de christelijke basis en het
doel van Zilt is nodig.

Hierbij zoeken we verbinding met christenen uit de regio die Zilt een warm hart toedragen.

Zilt mag en wil graag van betekenis zijn voor mensen die tijdelijk onderdak nodig hebben. Vanuit deze
missie wil Zilt bekendheid geven aan hun manier van leven en in wederkerigheid met diaconieén,
gemeentes en andere organisaties bezien hoe dit blijvend vormgegeven kan worden.
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FINANCIELE GEGEVENS 2016

BALANS VAN STICHTING ZILT PER 31 DECEMBER

Activa

Materiéle vaste activa
Verbouwingen
Vorderingen

Overige vorderingen
Liquide middelen

Saldi van kas en bankrekeningen

Passiva

Reserves

Eigen reserves
Continuiteitsreserve

Reserve inventaris woonkamer
Reserve herinrichting huisje

Voorzieningen

Voorziening voor groot onderhoud
Langlopende schulden

Leningen o/g

Obligatielening o/g

Kortlopende schulden
Aflossingen komend boekjaar
Overige schulden

31-12-2016 31-12-2015
€ €
26.299 25.818
2.703 347
126.976 75.339
155.979 101.505
33.643 36.023
25.000 25.000
- 2.000
17.500
76.143 63.023
25.000 15.000
12.600 14.700
2.949 2.949
15.549 17.649
2.100 2.100
37.186 3.733
39.286 5.833
155.979 101.505
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STAAT VAN BATENEN LASTEN

Baten
Ontvangen huren kernbewoners
Ontvangen huren meewoners

Ontvangen giften kernbewoners
Ontvangen giften diaconieén
Ontvangen giften particulieren
Overige opbrengsten

Incidentele baten

Lasten
Afschrijvingen
Huisvestingskosten

Vrijwilligersvergoeding kernbewoners

Communicatiekosten
Toerustingskosten kernbewoners
Overige kosten

Rentebaten -/- lasten
Batig saldo

Realisatie Begroting Realisatie

2016 2016 2015

€ € €

40.914 41.300 32.100

19.204 17.000 18.780
60.118 58.300 50.880

12.000 - 8.480

15.171 16.000 18.516

4.327 5.000 5.387

500 1.000 1.257
31.998 22.000 33.640
92.116 80.300 84.520
10.514 6.085
102.630 80.300 - 90.605

5.791 5.000 7.921

67.765 68.000 73.244

12.000 - -

1.553 2.000 1.094

266 1.000 884

2.066 4.000 4.616
89.440 80.000 87.759
13.190 300 2.846
9.921 - 146-
23.111 300 2.700
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TOELICHTING OP DE BALANS

ACTIVA
Materiéle vaste activa
31-12-2016  Mutaties 31-12-2015
2016
€ € €

Aanschafwaarde 228.838 6.271 222.567
Afschrijving 202.539 5.790 196.749
Boekwaarde 26.299 481 25.818
Voor een nadere specificatie van materiéle vaste activa wordt verwezen naar bijlage 1.

31-12-2016 31-12-2015

€ €
Vorderingen
Nog te ontvangen rente - 41
Nog te ontvangen huren gasten - 306
Nog te ontvangen bijdrage spouwmuurisolatie van eigenaar pand 2.703 -

2.703 347
Liquide middelen
Kas 150 2
Bank ING lopende rekening 11.508 8.801
Bank ING gastenrekening 318 341
Bank ING rentemeerrekening 115.000 66.195

126.976 75.339

Een bedrag van EUR 33.100 dient besteed te worden aan de verbouwing van het huisje.
Verder staan deze liquide middelen geheel ter vrije beschikking.
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EIGEN VERMOGEN

31-12-2016 31-12-2015
€ €
Eigen Reserves
Stand per 1 januari 36.023 60.324
Onttrekking in verband met vorming continuiteitsreserve - 25.000-
Onttrekking in verband met vorming reserve herinrichting woonkamer 2.000-
Onttrekking in verband met vorming reserve herinrichting huisje 17.500-
Vrijval in verband met investering herinrichting woonkamer 2.000
Saldo van baten en lasten in boekjaar 13.120 2.699
Stand per 31 december 33.643 #  36.023
Continuiteitsreserve
Stand per 1 januari 25.000 -
Dotatie vanuit eigen reserves - 25.000
Stand per 31 december 25.000 #  25.000

Deze reserve is gevormd om de continuiteit van de stichting ook in de toekomst te kunnen garanderen. Bij geheel wegvallende
inkomsten betekent dit dat de vaste kosten nog voor ongeveer 6 maanden kunnen worden voldaan.

Bestemmingsreserve voor herinrichting woonkamer

Stand per 1 januari 2.000

Dotatie ten laste van de eigen reserves 2.000
Vrijval ten gunste van de eigen reserves 2.000-

Stand per 31 december - # 2.000

In het verslagjaar werd deze herinrichting voltooid, daarom is deze vrijgevallen.

Bestemmingsreserve voor herinrichting huisje

Dotatie ten laste van de eigen reserves 17.500 -

Stand per 31 december 17.500 # -

In het verslagjaar is besloten tot herinrichting en renovatie van het huisje.
Vanuit de eigen reserves is een bedrag van EUR 17.500 hiervoor ter beschikking gesteld.

Voorziening groot onderhoud 31-12-2016 31-12-2015
€ €

Stand per 1 januari 15.000 -

Dotatie t.1.v. de exploitatie 10.000 15.000

Uitgaven t.b.v. groot onderhoud - -

Stand per 31 december 25.000 15.000
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In de komende jaren zal groot onderhoud moeten worden uitgevoerd met betrekking tot de woningen van de kernbewoners. Voor
dit groot onderhoud wordt een fonds gevormd. Deze was jaarlijks EUR 10.000. In 2015 is besloten tot een extra dotatie van EUR
5.000 in verband met mogelijk onderhoud en herinrichting van het huisje. In overeenstemming met de concept-
meerjarenonderhoudsplanning voor de komende jaren zal een minimale dotatie van EUR 10.000 per jaar nodig blijven. Ook
zullen in de eerstkomende jaren een aantal uitgaven gaan plaatsvinden.
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Langlopende schulden

Leningen o/g
Leningen o/g Diaconieén
Leningen o/g overige

Leningen o/g Diaconieén

Verstrekt in Hoofdsom
Protestantse Gemeente Gorinchem 2014 15.000
Gereformeerde kerk Vrijgemaakt
Gorinchem 2014 3.000
Stichting Christelijke Doeleinden 2014 3.000

Opgenomen onder kortlopende schulden
Saldo per 31-12-2015

Rente %:
0%

0%
0%

12.600 14.700
2.949 2.949
15.549 17.649
10.500 12.000
2.100 2.400
2.100 2.400
14.700 16.800
2.100 2.100
12.600 14.700

In 2014 zijn leningen ontvangen ten behoeve van de herinrichting van gastenkamers en de genomen duurzaamheidsmaatregelen.

Deze leningen worden in 10 jaarlijks gelijkblijvende termijnen afgelost.

Leningen o/g overige

Obligatiehouder: Oblgatienr:
Mevrouw E den Toom nr. 172-179
Mevrouw R van de Meyden nr. 180-187
Mevrouw AM 't Lam nr. 216-225
Mevrouw W van de Minkelis - 't Lam nr. 34-113

Opgenomen onder kortlopende schulden
Totaal omgezette obligaties

Rente %:
0%
0%
3%
0%

31-12-2016 31-12-2015
€ €

908 908

908 908

1.134 1.134

0 0

2.949 2.949

0 0

2.949 2.949

De obligaties zijn in juli 2003 omgezet in een lening. De looptijd van deze leningen bedragen minimaal 5 jaar en maximaal 20 jaar.

Kortlopende schulden (< 1 jaar)

Aflossingen
Te betalen aflossing diaconieén

Overige schulden

Nog te betalen rente

Nog te betalen kosten

Vooruit ontvangen huren

Vooruit ontvangen giften

Woaarborgsommen huurders

Kruisposten

Vooruit ontvangen giften ten behoeve verbouwing huisje

31-12-2016 31-12-2015
€ €
2.100 2.100
2.100 2.100
136 102
1.676 989
1.673 1.977
- 465
350 200
250

33.100
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37.186 # 3.733

Niet uit de balans blijkende rechten en verplichtingen

De stichting heeft in juni 1998 een huurcontract afgesloten met de eigenaar van het pand voor een totaalbedrag van ongeveer EUR
39.000 per jaar. Het contract is afgesloten voor onbepaalde tijd en de wederzijdse opzegtermijn bedraagt 3 maanden.

Daarnaast heeft de stichting huurcontracten afgesloten met de kernbewoners voor een totaalbedrag van EUR 41.000 (inclusief
vaste lasten en energie) per jaar. Deze contracten zijn doorlopend en hebben een opzegtermijn van 1 maand door de
kernbewoners en 3 maanden door de stichting.

In het verslagjaar werd besloten tot herinrichting van het gastenverblijf huisje. Er werd aan een aannemer opdracht gegeven voor
een bedrag van EUR 51.000. In februari 2017 is de aannemer gestart met zijn werkzaamheden. Het nog te ontvangen bedrag van
giften specifiek bedoeld voor deze investering bedroeg EUR 7.000.
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TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATENEN LASTEN

Baten
Huuropbrengsten

Ontvangen huren kernbewoners

Familie Heijns

Familie Rijneveld
Familie Van Schothorst
Mevrouw J.C. Dijksman
Familie Collee
Mevrouw I. Planken
Familie Eijgenraam

Ontvangen huren meewoners

Totaal ontvangen huren

2016 2015

€ €

- 4.121
10.938 8.520
6.071 -
6.024 4.624
2.665 2.475
6.024 5.040
9.193 7.320
40914 32.100
19.204 18.780
60.118 50.880

In 2016 zijn de huren naar kernbewoners opnieuw vastgesteld en verhoogd tot een genormaliseerde huur.

Daarnaast kunnen kernbewoners in aanmerking komen voor een vrijwilligersvergoeding, die zij op basis van

vrijwilligheid kunnen terugstorten aan de Stichting.

In 2015 is de familie Collee als tijdelijke huurder in Zilt komen wonen. Nadat familie Van Schothorst als nieuwe

kernbewoners wilde terugkeren, zijn zij in 2016 vertrokken. Het aantal kernbewoners is daarmee weer volledig

ingevuld.

Ontvangen giften

Ontvangen giften kernbewoners
Ontvangen giften (diaconieén van) kerken
Ontvangen giften particulieren

Overige giften en acties

Overige opbrengsten

Incidentele baten

In 2016 werd de energiebelasting over de vijf voorafgaande jaren teruggevraagd en ontvangen.

In 2015 betrof deze bate een correctie op het energieverbruik van de voorafgaande jaren.

Lasten

Afschrijvingen

Afschrijving verbouwingen
Huisvestingskosten

Huur

Gas/Water/Electra

Vaste lasten
Onderhoudskosten gebouw

12.000 8.480
15.171 18.516
4.327 5.387
500 1.257
31.998 33.640
10.514 6.085
2016 2015
5.791 7.921
38.564 38.279
14.321 15.280
2.354 2.147
2.252 2.538
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Dotatie voorziening groot onderhoud
Overige huisvestingskosten

Vrijwilligersvergoedingen kernbewoners

Communicatiekosten

Kosten website

Kosten inzake nieuwsbrief en jaarverslag
Kosten telefoon, internet, kabel-tv

Toerustingskosten kernbewoners

Overige kosten
Verzekeringen
Kantoorbenodigdheden
Kleine aanschaffingen
Overige algemene kosten

10.000 15.000
275

67.765 73.244
12.000 -

51 0

908 79

593 1.015
1.553 1.094
266 884
1.293 1.285
75 31

388 1.327
310 1.972
2.066 4.616
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ACTIVASTAAT 2016

Aanschafw
Omschrijving aarde Jaar
Verbouwingen voor
2013 52.914 n.v.t.
Keuken
Middenwoning 5.300 2013
Verbouwing 2013-
gastenkamers * 117.816 2014
Duurzaamheidsinves 2013-
teringen * 46.537 2014
Meubilair
woonkamer 2.500 2016
Spouwmuurisolatie ~ 3.771 2016
228838

Afschr Cum. Boekwa Investeri Afschrijvi Boekwa

. % Afschr.  arde ngen ngen arde
1-jan 1-jan 31-dec

10 49.966 2.948 0 2.948 0

10 1.330 3.970 0 530 3.440

10 98.916 18900 O 2.104 16.796

10 46.537 0 0 0 0

10 0 0 2.500 146 2.354

10 0 0 3.771 62 3.709
196.749 25818  6.271 5.790 26.299

* De ontvangen bijdragen van fondsen in de verbouwingskosten zijn onder de

cumulatieve afschrijvingen verantwoord en als eerste, initiéle afschrijving geboekt.
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BEGROTING

Omschrijving

Afschrijving verbouwing
Huurkosten pand
Gas/water/elektra

Vaste lasten pand
Onderhoudskosten pand

Dotatie voorziening groot onderhoud
Schoonmaakkosten
Kantinekosten

Kosten website
Relatiegeschenken
Internetkosten

Rentelast en kosten ING
Verzekeringen algemeen
Aanschaf klein inventaris

Kosten vriendenbrief en jaarverslag
Toerustingskosten kernbewoners
Onderhoud inventaris

Overige algemene kosten

Giften particulieren

Giften kerken

Overige giften / inkomsten acties
Huur Rijneveld

Huur Schothorst

Huur Dijksman

Huur Collee

Huur Iris Planken

Huur Eijgenraam
Huuropbrengst meewoners
Ontvangsten vrienden op de fiets
Vergoeding maaltijden
Incidentele baten en lasten

Renteopbrengst ING rentemeerrekening

Saldo

Kosten

€6.000
€ 40.000
€ 15.000
€2.500
€2.000
€10.000
€250
€250
€250
€750
€500
€250
€1.500
€500
€1.500
€1.000
€-
€250

€2.500

€-1.000
€ 84.000

Opbrengsten

€4.500
€ 15.000

€11.000
€9.100
€6.100
€-
€6.100
€9.200
€21.000

€ 2.000

€ 84.000
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