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Beste lezer, 
 
Deze woorden openen het jaarverslag 2024 van leefgemeenschap Zilt. De pagina’s hierna
geven een inkijkje in het leven van alledag.  
De doelstelling van de stichting, een christelijke leefgemeenschap zijn voor gastvrije opvang,
is bereikt met het hele jaar door meewoners en aardig wat verloop van uitgaande en
inkomende gasten. Daaromheen ademde en leefde de gemeenschap Zilt, met zijn
regelmatige patronen en nieuwe ontwikkelingen. 
 
Een hoogtepunt in 2024 was het 25-jarig bestaan van Zilt, wat op een mooie manier is
gevierd op 1 juni met in de kerk een dienst van terugkijken, vieren en danken in
aanwezigheid van veel bekenden en vrienden van ZILT. Daarna was er een mooi straatfeest,
activiteiten binnenshuis en is er een mooi informatiebord in de tuin onthuld.  
 
Maaltijden, koffiemomenten en kluszaterdagen vormden de regelmatige patronen die de
gemeenschap ook dit jaar structuur gaven. Een nieuwe ontwikkeling was het aangekondigde
vertrek van een kernbewoner familie na acht jaar. Op het moment van schrijven van dit
voorwoord is er inmiddels een nieuwe familie welkom geheten om in 2025 onderdeel van de
gemeenschap te worden. Dankbaar dat er continuïteit is!   
 
Als bestuur zijn we dankbaar dat de missie van de stichting weer een jaar mocht doorgaan,
en dat er zegen is ervaren in en door de gemeenschap. Lees vooral nog even door om meer
hiervan te zien! 
 
Hartelijke groet en zegen, 
 
Namens het bestuur, 

Jacob J. Vreugdenhil
Voorzitter bestuur Stichting Zilt
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BESTUUR

Samenstelling van het bestuur
Per 31 december 2024 was de samenstelling van het bestuur als volgt: 
 
Jacob J. Vreugdenhil (voorzitter) 
Gert Huisman (penningmeester) 
Jacquelina Kortleve-de Poel (secretaris) 
Steven Verhorst (bestuurslid pastoraat) 
Ernst Loor (bestuurslid met specifieke aandacht voor het pand, waarin Zilt is gehuisvest) 
Marian Verhagen-Heemskerk (aandachtsfunctionaris gastopvang ondersteuning) 
 
In de loop van het jaar is Marian Verhagen-Heemskerk met zwangerschapsverlof gegaan en
heeft Saakje Elzinga het werk van Marian tijdelijk vervangen.    
In 2024 verliep de bestuurstermijn van de penningmeester, die heeft aangegeven geen
nieuwe termijn te ambiëren. Gert Huisman is tijdens de zoektocht naar een nieuwe
penningmeester aangebleven en wordt in 2025 officieel vervangen. Het bestuurslid
pastoraat, Steven Verhorst, heeft aangegeven zijn termijn op afzienbare tijd te willen
beëindigen, de zoektocht naar een nieuw bestuurslid is in 2024 gestart.

Bestuursvergaderingen
Het bestuur heeft in 2024 vijf keer vergaderd. Tijdens deze vergaderingen werd het
functioneren van Zilt besproken, zowel de dagelijkse gang van zaken waar de kernbewoners
mee te maken hebben als bestuurlijke onderwerpen. In dat kader kwamen bepaalde punten
steeds terug op de agenda, zoals het reilen en zeilen in Zilt, financiën en onderhoud van het
pand. Ook zijn er per bijeenkomst specifieke zaken die de aandacht vragen. De
kernbewoners waren tijdens de bestuursvergaderingen ook altijd vertegenwoordigd door
een afvaardiging. 
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MISSIE

Vanuit een christelijke levensvisie faciliteert de interkerkelijke Stichting Zilt
gemeenschappelijk leven en wonen van gezinnen en singles. Doel hiervan is om op vrijwillige
basis en vanuit een actieve grondhouding de Bijbelse notie van gastvrijheid in de praktijk te
brengen in de leefomgeving. Dit komt in het bijzonder tot uiting door tijdelijk gastvrije
opvang te bieden aan volwassenen en jongvolwassenen met lichte psychosociale
problemen. 

Toelichting
Zilt is een diaconale leefgemeenschap in Gorinchem waar het geloof in Jezus Christus
centraal staat. Bewoners proberen in het leven van alledag handen en voeten te geven aan
het christelijke gemeenschapsleven. Het accent ligt op de Bijbelse opdracht om gastvrij te
zijn. De naam Zilt verwijst naar het Bijbelgedeelte in Mattheüs 5. Daar noemt Jezus zijn
discipelen het zout der aarde.  
Naast de vaste bewoners is er in Zilt ruimte voor vier à vijf gasten om voor een kortere of
langere tijd mee te wonen en afstand te nemen van zorgen en (psychosociale) problemen.
Zilt maakt daarbij geen onderscheid naar geloof, ras of geaardheid. 
Een thuis, waar je je veilig weet en op je gemak voelt, is niet voor iedereen weggelegd. Het
tijdelijk meewonen in de leefgemeenschap is een ideale mogelijkheid om op adem te komen.
In de benadering van de doelgroep staan vooral een goede en nabije relatie, zorg voor,
waardigheid en erkenning van de ander centraal. Zilt wil de doelgroep zo laten delen in de
boodschap van het Evangelie. 
 
Zilt richt zich op volwassen gasten (eventueel met kinderen) die zelfstandig kunnen
functioneren. Ook jongeren vanaf 18 jaar die op eigen benen kunnen staan, zijn welkom.  
De vaste bewoners zijn geen professionele hulpverleners. Voor eventuele deskundige
begeleiding moet de tijdelijke bewoner, ook wel meewoner genoemd in Zilt, een beroep
doen op officiële instanties. De meewoner blijft zelf verantwoordelijk voor het regelen van
zijn of haar zaken. Van een meewoner wordt verwacht twee dagdelen per week bezigheden
‘buiten de deur’ te hebben en deel te nemen aan het gemeenschapsleven.  
 
Zilt hanteert de volgende opnamecriteria/contra-indicaties: 
• vrouwen en mannen vanaf 18 jaar, eventueel met kinderen; 
• men moet de christelijke levensstijl respecteren; 
• geen verslavings- en of psychiatrische problemen. 
 
Adresgegevens: 
Leefgemeenschap Zilt          Internet: www.leefgemeenschapzilt.nl 
Sint Hubertuslaan 25           E-mail: info@leefgemeenschapzilt.nl 
4205 ZA Gorinchem             Kamer van Koophandel Rivierenland 41122047 
Tel.: 0183 - 640505  
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KERNBEWONERS

De kernbewoners zijn verantwoordelijk voor de dagelijkse gang van zaken in de
leefgemeenschap. Ze zijn allen vrijwilligers en huren hun eigen woonruimte van de stichting.
In het Zilt-pand zijn 2 appartementen en 3 eengezinswoningen beschikbaar voor de
kernbewoners. De hoogte van de huur van deze woningen is bepaald met een
puntensysteem dat vergelijkbaar is met wat woningbouwverenigingen gebruiken.  
 
Tot de dagelijkse taken van de kernbewoners behoort het verlenen van gastvrijheid aan
verwachte en onverwachte bezoekers en natuurlijk aan de mensen die tijdelijk in Zilt
verblijven. Verder worden alle voorkomende taken door hen uitgevoerd, soms met hulp van
meewoners of andere vrijwilligers van buiten de gemeenschap. Tot deze taken behoren
bijvoorbeeld het koken, dagelijks koffie en thee zetten, een luisterend oor bieden aan
meewoners en met andere gasten, als aanspreekpunt regelmatig contact houden en zo
nodig een helpende hand zijn, gezelligheid gaande houden, administratie doen, telefoon
opnemen, intakegesprekken voeren met nieuwe meewoners, het organiseren van een
maandelijkse kinderclub voor de buurt, pand en tuin onderhouden, kleine reparaties
uitvoeren, inzetten en ontvangen van monteurs e.d., hout hakken voor de kachel, activiteiten
in Zilt organiseren en voorlichting geven over Zilt aan kerken, professionals of andere
geïnteresseerden.  
 
De kernbewoners geven met elkaar vorm aan de christelijke identiteit van de
leefgemeenschap. De gezamenlijke zondagavond viering staat ook open voor niet-bewoners.
Er wordt aandacht besteed aan gebed en Bijbellezing tijdens de maaltijden. Ook tijdens de
wekelijkse vergadering wordt stilgestaan bij Bijbelse thema’s die inspireren bij het vormen
van de leefgemeenschap. Voorbede doen voor ieder die betrokken is op Zilt, wordt
beschouwd als onderdeel van de missie. De leefgemeenschap viert (christelijke en andere)
feestdagen uitbundig, zoals verjaardagen, een huwelijk of jubileum, een diner rond de
Kerstdagen, een Paasbrunch, Sinterklaas, Oud & Nieuw en in de zomer een barbecue, het
vinden van een baan of ander goed nieuws. Het leven is vaak goed en dat mag gevierd
worden. Juist in moeilijke periodes in het leven is het belangrijk ruimte te maken voor het
vreugdevolle dat er ook is. Een aantal mensen uit de buurt haakt regelmatig aan bij dit soort
vieringen, evenals bij de dagelijkse koffiemomenten.  
 
Het kernbewonersteam heeft in het afgelopen jaar een goede balans gevonden tussen
draagkracht en draaglast. Het is ook goed dat er een ruim aanbod van hulp door een sterk
netwerk om Zilt heen ligt. Hier kan altijd op teruggevallen worden als het nodig is. Dan kan
gedacht worden aan een maaltijd koken of aan hulp bij kamers klaarmaken voor een
volgende meewoner.  
 
Luuk en Gerda van Schothorst lieten in de zomer weten dat zij Zilt in het begin van het
nieuwe jaar 2025 zullen verlaten na een 2e periode in Zilt als kernbewoners van 8 jaar. Zij
hebben binnen korte tijd een woning gekocht niet ver bij Zilt vandaan en hopen actief te
blijven in het bezoeken of hulp geven aan Zilt.  
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In het hele jaar 2024 zijn de kernbewoners in dezelfde samenstelling gebleven.  
 
Kernbewoners waren:  
- Regina de Keizer 
- Iris Planken 
- Luuk en Gerda van Schothorst met hun jongvolwassen kinderen Emily en Chris.  
  Hanneke is dit jaar getrouwd met Jasper. 
- Hans en Lydia van ’t Hof met hun kinderen Lize, Vere en Ezra 
- Pedro en Joanne Peene met hun kinderen Twan, Merit, Judit en Sifra. 
 



Informatieaanvragen
Aantal in

2024

Kerkelijke gemeenten/voorgangers 1

Hulpverlening (waaronder Eleos, de Hoop, Voedselbank, Leger des
Heils, Rivas, Sociaal Team Gorinchem, MEE, Elim, Reclassering

25

Vriendenkring/donateurs
/oud bewoners

5

Via website, mail of publicaties
12

Herkomst onbekend 5
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GASTOPVANG IN DE PRAKTIJK

In 2024 kreeg Zilt 48 aanvragen over de mogelijkheden tot gastopvang. Meestal gebeurt dit
telefonisch of per e-mail en soms mondeling of via de website. Als de gastenkamers vol
zitten dan is het erg vervelend om nee te moeten zeggen tegen mensen die herhaaldelijk
opnieuw contact opnemen. In het verleden gaven we het advies om na een paar weken nog
een keer te bellen.  
 
Dit jaar zijn we begonnen met het doorverwijzen naar de website. Daarop vermelden we het
als er een kamer vrij gaat komen, en of we ruimte gaan krijgen voor een man, vrouw, of klein
gezin. Doordat mensen die direct via de website zoeken op de mogelijkheid tot gastopvang
direct al kunnen zien dat we vol zitten, is het aantal aanvragen of de zoektocht naar
gastopvang naar grote waarschijnlijkheid groter dan bij ons bekend. Hieruit blijkt wel dat de
maatschappelijke relevantie voor het bestaan van een leefgemeenschap als Zilt nog steeds
groot is. 

Opvallend is dat de hulpverlening een belangrijke rol speelt in het verwijzen naar Zilt. Hoewel
niet veel aanvragen direct via de website binnenkomen, speelt de website wel een
belangrijke rol in de voorlichting wat Zilt is, voordat mensen bellen voor meer informatie.
Bijna iedereen geeft aan de website bestudeerd te hebben alvorens hier te komen. Het
speelt ook mee dat het concept ‘Leefgemeenschap’ bij velen onbekend is en vragen oproept.
Gelukkig worden die vaak beantwoord door de website. De (grotendeels kerkelijke)
vriendenkring speelt ook een belangrijke rol in het verwijzen naar Zilt, omdat daar een hoge
naamsbekendheid is. 
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Mutaties meewoners
In 2024 zijn er veel wisselingen van meewoners geweest. Vijf meewoners zijn dit jaar
vertrokken en hebben elders een woonplek gevonden. Een aantal van deze oud-bewoners
komt nog regelmatig langs voor een kop koffie en wat gezelligheid.  
De gastenkamers werden weer bewoond door nieuwe meewoners. Aan het eind van het jaar
2024, waren drie gastenkamers bewoond en hadden we nog ruimte om twee gasten te
ontvangen. 

Faciliteiten meewoners
Voor de meewoners zijn volledig gemeubileerde gastenkamers beschikbaar. Iedere kamer
heeft een eigene kitchenette, douche en toilet. Ook kunnen meewoners vrij gebruik maken
van de gemeenschappelijke voorzieningen, waaronder de woonkamer, keuken, algemene
wasruimte, kapel, wasmachine, hobbyruimte, internet en de tuin. Van de keuken wordt goed
gebruik gemaakt. 4 maal per week wordt er een gezamenlijke maaltijd bereid waarbij de
meewoners samen eten met 1 van de gezinnen of single. Op donderdagavond kunnen hier
mensen van buiten, oude meewoners of gasten uit de buurt, bij aansluiten, en op
zaterdagavond eet iedereen die thuis is mee. Zo af en toe hebben we meewoners die het
leuk vinden om te koken, en we genieten mee van hun kookkunsten. Als een meewoner een
culturele achtergrond heeft zorgt dit voor, - voor ons- exotische gerechten op allerlei
ongebruikelijke tijdstippen. 

Begeleiding meewoners
De intake en begeleiding van de meewoners is een vrijwilligerstaak van de kernbewoners
met ondersteuning van een adviseur gastopvang. In 2024 werd deze taak vervuld door  
Marian Verhagen. Marian is aanwezig bij intakegesprekken, driemaandelijkse evaluaties, de
eindevaluatie en incidenteel op afroep bij bijzondere omstandigheden. Haar vrijwillige inzet
wordt bijzonder gewaardeerd. Toen ze een aantal maanden met zwangerschapsverlof ging
heeft de voormalig adviseur gastopvang Saakje Elzinga haar vervangen. We zijn blij en
dankbaar dat zij zich hier bereid toe verklaarde. 
Iedere meewoners in Zilt krijgt één van de kernbewoners toegewezen als aanspreekpunt.
Deze kernbewoner leeft net iets nauwer mee met de meewoner dan de andere
kernbewoners, helpt hem/haar om in Zilt een weg te vinden en heeft regelmatig een gesprek
met de betreffende meewoners. Een enkele keer heeft de kernbewoner -indien noodzakelijk
en uitsluitend na/in overleg met de meewoner- ook contact met diens professionele
hulpverlener. 
.



10

ACTIVITEITEN EN CONTACTEN IN DE LEEFGEMEENSCHAP

Maaltijden en koffiemomenten
Een leefgemeenschap gedijt bij een ritme en zo ook bij Zilt. Vier keer in de week is er een
gezamenlijke maaltijd, waarin een gezonde en lekkere maaltijd wordt klaargemaakt. Drie
keer kunnen meewoners aanschuiven bij één van de kernbewoners. Ze eten dan afhankelijk
van de groepsgrootte in de keuken of in de woonkamer van Zilt. Op zaterdag eten alle
bewoners van Zilt mee. Voor degene die kookt, is dat een grote portie. Maar het is voor de
overige mensen een kwestie van aanschuiven; heerlijk! Ook leuk dat je elkaar kunt inspireren
met lekkere recepten. Koffie en thee worden regelmatig geschonken. Er is in ieder geval elke
doordeweekse avond koffie. Op weekdagen is er om 10 uur ’s morgens koffie met de
mensen die thuis zijn en ook dan schuiven er vaak wat mensen uit de buurt aan. Juist deze
momenten zijn belangrijk voor mensen om gezelligheid te delen, mee te leven met elkaar,
samen te lachen, te keuvelen, te bomen en te ventileren. Soms wordt er een spel gespeeld of
film gekeken. Er is ruimte om ervaringen uit te wisselen over het leven dagelijks leven, soms
over diepere dingen als geloof en op een laagdrempelig manier raad krijgen over allerlei
zaken. 

Open maaltijd
Zilt heeft inmiddels al een heel aantal stamgasten: mensen die regelmatig aankomen voor
de koffie. Maar ook is er op donderdag een open maaltijd, waar diverse gasten van buiten
Zilt bij aansluiten. Deze maaltijd is open voor iedereen die het leuk vindt om mee te eten.
Elke donderdag is er een groep mensen die hier gebruik van maakt, waaronder ook oud-
bewoners en mensen uit de wijk. Het aantal gasten wisselt. Sommige mensen komen één of
twee keer en anderen worden na de eerste keer gelijk vaste gast. Hierdoor ontstaan goede
contacten onderling, waar weer nieuwe vriendschappen uit voortkomen.

Weekopening
De weekopening op zondagavond is een bijzonder moment waarop de bewoners de week
beginnen met zingen, Bijbellezen en bidden. Een week starten in afhankelijkheid van Gods
licht. We geloven dat Hij ons voorgaat en ons helpt. Er wordt concreet gebeden voor dingen
die door bewoners ingebracht worden als gebedspunt. Iedereen is welkom op zondagavond.
Op feestdagen zoals Pasen, Kerst en Oud en Nieuw bezinnen de bewoners zich op wat deze
feesten betekenen: persoonlijk, voor de leefgemeenschap en voor buurt en wereld. 
 
Corvee en kluszaterdagen
Gezamenlijke inspanningen horen bij het levensritme van Zilt. Het schoonhouden en plegen
van klein onderhoud in het algemene gedeelte van Zilt, is de verantwoordelijkheid van
iedereen die er woont. Na de gezamenlijke maaltijden is er tijd voor corvee. Voor de
kinderen dé kans om eens verstoppertje in het pand te doen, want ze kunnen nog even in of
buiten Zilt spelen. Eens per maand is er een klusmorgen. Dan wordt het gemeenschappelijke
deel van het pand en de tuin onderhouden en repareren we wat we kunnen. Vaak doen we
dit met vrijwilligers samen. Misschien is het belangrijkste van zo’n zaterdag ook wel de
saamhorigheid. Gezamenlijk bezig zijn is vele malen plezieriger dan alleen.  
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Vele handen maken licht werk, en door samen te werken spoor je elkaar aan. Je ziet het
resultaat van elkaars werk en de concrete talenten van de ander. Je kunt even advies vragen
of elkaar helpen. En na afloop is er een uitgebreide lunch. 
De ontspannen sfeer zorgt dat het klussen geen ‘moeten’ is, maar een gezellige ochtend
waarop ook nog veel werk wordt verzet. Regelmatig komt de vraag van mensen rondom Zilt:
‘wanneer is het weer klusdag?’ Dan is steevast het antwoord: “De derde zaterdag van de
maand.” 

Vrijwilligers
Een aantal mensen helpt Zilt regelmatig. Het gaat dan om koken, de gezamenlijke ruimtes
schoonmaken, de website vernieuwen, tuinieren, komen helpen met de kluszaterdag of het
verzorgen van een (open) maaltijd, als we het rooster daarvoor als kernbewoners niet
ingevuld krijgen. Afgelopen jaar ontvingen we bezoek van een groep gemeenteleden uit een
kerk in Ottoland die tijdens de klusdag meehielpen. We zijn dankbaar voor al het werk dat
gedaan is. Het is bemoedigend dat er ook anderen blijken te zijn die dit werk weer op zich
willen nemen. De hulp komt soms uit onverwachte hoek. We ervaren dit als een geschenk
van boven. 



12

EXTERNE CONTACTEN

Viering 25 jaar Zilt
In juni 2024 is het 25-jarig bestaan van leefgemeenschap Zilt groots gevierd met een mooie
viering. Hiervoor heeft de V.E.G. de Ark haar zaal voor ons ter beschikking gesteld. Het was
een viering waarin we stil hebben gestaan bij de mooie dingen die God door de jaren heen in
Zilt heeft laten gebeuren.  
Wethouder Marjo Molengraaf en bestuursleden Jacob Jan Vreugdenhil en Steven Verhorst
spraken tijdens de viering waarin we God dankten voor zijn grote trouw Een heel aantal Zilt-
pioniers van het eerste uur was erbij, en er is een nieuw informatiefilmpje gepresenteerd
wat terug te kijken is op onze website. 
De feestelijkheden hebben we die dag nog verder voortgezet op de straat voor Zilt met
spelletjes, de onthulling van een informatiebord, een quiz en hapjes en drankjes. In de
jubileumnieuwsbrief hebben we een mooie terugblik gegeven op deze mooie dag. We zijn
blij met de medewerking van de gemeente Gorinchem voor het verlenen van de vergunning
voor het straatfeest, een subsidie hiervoor en de afvaardiging van Wethouder Marja
Molengraaf.  

Gebruik van de woonkamer door diverse initiatieven in Gorinchem  
Door het jaar heen is er de mogelijkheid dat de gemeenschappelijke woonkamer en keuken
door verschillende groepen worden gebruikt. Zo heeft de Alpha-cursus ook in 2024 weer een
aanvraag gedaan om Zilt te gebruiken. Door het hoge aantal aanmeldingen hebben ze voor
de bijeenkomsten moeten uitwijken naar een andere locatie, maar de deur staat open om
van onze faciliteiten gebruik te maken. 

Contact met de achterban
Het onderhouden van goede externe contacten is van groot belang voor de continuïteit van
de gastopvang. Zilt is deels afhankelijk van giften en er komen regelmatig particuliere giften
binnen, waar we dankbaar voor zijn. 
Ook zijn we blij met het hout dat soms door mensen wordt gedoneerd, zodat we een gezellig 
haardvuur hebben in de woonkamer op koude dagen. Dit helpt ons om het verbruik van
pallethout te verminderen, zodat de kosten worden gedrukt. 
 
De Zilt nieuwsbrief is twee keer verschenen. Deze wordt verstuurd aan ongeveer  
300 postadressen en 500 e-mailadressen. De e-mailverzending wordt gedaan via een gratis
service waarbij mensen zich kunnen aan- of afmelden (MailChimp). Dit helpt ons om het
mailbestand up-to-date te houden en zo lezers te bereiken die de nieuwsbrief ook echt
willen ontvangen. De nieuwsbrieven informeren onze achterban over het reilen en zeilen in
Zilt. Ook is de nieuwsbrief een handig hulpmiddel voor mensen die voor het eerst met ons in
contact komen, die interesse hebben in gastopvang of vrijwilligerswerk of die gewoon meer
willen weten over Zilt. Regelmatig ontvangen we hier positieve reacties op. We laten ook van
ons horen via social media: Facebook, Linkedin, en Instagram. 
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Zichtbaar in de wijk
Zilt wil positief zichtbaar zijn in de wijk. Er worden regelmatig boeken gebracht, gehaald of
afgegeven aan de deur voor onze kleine bibliotheek die aan de voorgevel hangt. De praktijk
wijst uit dat dit rondom Zilt voor meer aanspraak zorgt. Door de aanwezigheid van jonge
kinderen, die ook in de Zilt-tuin kunnen springen op de trampoline en kunnen spelen in het
speelhuisje met glijbaan, is er contact met andere jonge kinderen die komen spelen en ook
positieve contacten met andere ouders. Eind dit jaar zijn we begonnen met een
woensdagmiddag kinderclub waarin activiteiten en gezelligheid worden aangeboden aan
kinderen uit de buurt. Het is een traditie geworden om op 30 december oliebollen te bakken,
wat altijd zorgt voor een zoete inval. We zijn dankbaar dat we in 2024 weer actief mensen
hiervoor hebben kunnen uitnodigen.

Contacten met diaconieën en kerken
Er zijn diverse kerken en diaconieën die ons in het afgelopen jaar hebben gesteund door
giften en gebed. Daar zijn we zeer dankbaar voor! Ook de praktische hulp op de klusdag,
door de mensen uit de gemeente van Ottoland, werd erg gewaardeerd.

Contacten met professionele hulpverleners en instanties
Het netwerk van professionele instanties blijft van groot belang voor Zilt. Zij verwijzen
mensen naar ons door en ook andersom wijzen wij mensen op hun bestaan. Soms is er
intensief contact met professionele hulpverleners bij een speciale situatie; bijvoorbeeld om
tijdens een intake te kunnen beslissen of Zilt een geschikte plek is of tijdens de verdere
begeleiding van een meewoner. Organisaties waar we contact mee onderhouden zijn onder
andere: Eleos, De Hoop GGZ, Voedselbank, Leger de Heils, Rivas, Youth for Christ Gorinchem,
MEE, Reclassering en veel verschillende Sociale Teams uit de regio. 

(Startende) leefgemeenschappen in Nederland
We merken dat veel christenen aan het nadenken zijn hoe zij, als persoon, als gezin of als
gemeente, iets kunnen betekenen voor hun naaste. Als Leefgemeenschap Zilt vinden we het
mooi om hierbij mee te denken. Enkele malen per jaar komen er mensen langs om inspiratie
op te doen in Zilt. De inspiratie is dan vaak wederzijds: ook wij beseffen des te meer dat het
mooi is om in een leefgemeenschap te wonen.



STICHTING ZILT
TE GORINCHEM
 
Rapport inzake jaarstukken 2024
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1 A L G EMEEN

Stichting Zilt St.
Hubertuslaan 25
4205 ZA
Gorinchem

1.2 B e s t u u r
Per balansdatum wordt het bestuur gevoerd door:
Dhr. J.J. Vreugdenhil (voorzitter)
Mevr. J.L. Kortleve- de Poel (secretaris)
Dhr. G. Huisman (penningmeester)
Dhr. E.J.C. Loor
Dhr. S. Verhorst
Mevr. M. Heemskerk

1.1 D o e l s t elling
In de statuten van de stichting staat het doel als volgt verwoord: “Artikel 2. De stichting heeft, onder
aanvaarding van de Bijbel als het door God geïnspireerde en onfeilbare Woord als leidraad voor geloof en
leven als grondslag, ten doel a. het versterken van het christelijk gemeenschapsleven, gebaseerd op de
dienstbaarheid waarin Jezus Christus ons is voorgegaan […] De stichting tracht haar doel onder meer te
verwezenlijken door: a. de oprichting en de gehele of gedeeltelijke exploitatie van een of meer
leefgemeenschappen, met bijzondere aandacht voor gastvrijheid”

In gewone taal is de doelstelling waarvoor we ook giften ontvangen: het bieden van gastvrijheid en tijdelijke
opvang aan mensen die dat nodig hebben in onze leefgemeenschap.
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Lasten

Resultaat
Financiële baten en lasten
Saldo

Stichting Zilt te Gorinchem

Kosten van beheer en administratie
Afschrijvingen materiële vaste activa
Huisvestingslasten
Kantoorlasten
Algemene lasten
Som der lasten

Baten
Huur opbrengsten
Baten van particulieren
Baten van andere organisaties zonder winststreven
Bruto-omzetresultaat

Realisatie
2024

€

62.536
28.586
11.796
102.918

12.087
74.716

4.410
25.748
116.961

-14.043
2.081

-11.962

Begroting
2024

€

-7.130
-450

-7.580

67.959
25.200
10.000
103.159

12.207
71.632

2.500
23.950
110.289

Realisatie
2023

€

2
2.1 

R E S ULTAAT
V e r g e lijkend overzicht

Het resultaat over 2024 bedraagt negatief € 11.962 tegenover negatief € 7.285 over 2023. De resultaten over
beide jaren kunnen als volgt worden samengevat:

71.705
28.053

9.860
109.618

10.469
81.216

1.893
24.072
117.650

-8.032
747

-7.285
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Werkkapitaal

Werkkapitaal

Vorderingen
Liquide middelen

Af: kortlopende schulden

Stichting Zilt te Gorinchem

Beschikbaar op lange termijn:
Kapitaal
Voorzieningen

Dit bedrag is als volgt aangewend:

Waarvan vastgelegd op lange termijn:
Materiële vaste activa

3 F I N ANCIËLE POSITIE
Uit de balans is de volgende financieringsstructuur af te leiden:

31-12-2024
€

78.856
122.500
201.356

74.560

126.796

2.394
127.154
129.548

2.752

126.796

31-12-2023
€

90.818
110.000
200.818

44.767

156.051

224
157.715
157.939

1.888

156.051
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JAARREKENING

Balans per 31 december 2024
Staat van baten en lasten over 2024
Grondslagen voor waardering en resultaatbepaling
Toelichting op de balans per 31 december 2024
Toelichting op de staat van baten en lasten over 2024
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ACTIVA

Vaste activa

Vlottende activa
Vorderingen
Liquide middelen
 

Materiële vaste activa
Gebouwen en -terreinen

Stichting Zilt te Gorinchem

1 B A L ANS PER 31 DECEMBER 2024
(na resultaatbestemming)

2.394
127.154

31 december 2024

€ €

74.560

129.548

204.108

224
157.715

31 december 2023

€ €

44.767

157.939

202.706
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PASSIVA

Voorzieningen

Reserves en fondsen
Continuïteitsreserve
Bestemmingsreserves
Overige reserves

Kortlopende schulden
Crediteuren
Overlopende passiva

30.000
22.000
26.856

2.264
488

31 december 2024

€ €

78.856
122.500

2.752

204.108

30.000
30.000
30.818

-
1.888

31 december 2023

€ €

90.818
110.000

1.888

202.706
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Saldo

Baten

Resultaatbestemming
Bestemmingsreserves
Overige reserves

Stichting Zilt te Gorinchem

Lasten
Kosten van beheer en administratie
Afschrijvingen materiële vaste activa
Huisvestingslasten
Kantoorlasten
Algemene lasten

Saldo voor financiële baten en lasten
Rentebaten en soortgelijke opbrengsten
Rentelasten en soortgelijke lasten

Huur opbrengsten
Baten van particulieren
Baten van andere organisaties zonder winststreven
Som der baten

2 S T A AT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2024

Realisatie
2024

€

-11.962

-8.000
-3.962
-11.962

62.536
28.586
11.796
102.918

12.087
74.716

4.410
25.748
116.961

-14.043
2.127

-46
2.081

Begroting
2024

€

-7.580

67.959
25.200
10.000
103.159

12.207
71.632

2.500
23.950
110.289

-10.000
2.420

-7.580

-7.130
-

-450
-450

Realisatie
2023

€

-7.285

71.705
28.053

9.860
109.618

10.469
81.216

1.893
24.072
117.650

-8.032
1.030
-283
747

-10.000
2.715

-7.285
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ALGEMEEN

Stichting Zilt te Gorinchem

GRONDSLAGEN VOOR DE WAARDERING VAN ACTIVA EN PASSIVA

3 G R O NDSLAGEN VOOR WAARDERING EN RESULTAATBEPALING

De in de jaarrekening opgenomen begrotingscijfers zijn ontleend aan de door het bestuur vastgestelde
begroting.

ALGEMENE GRONDSLAGEN VOOR DE OPSTELLING VAN DE JAARREKENING
De jaarrekening is opgesteld volgens de bepalingen van Titel 9 Boek 2 BW, waaronder Richtlijn 650 voor
fondswervende instellingen.

Liquide middelen bestaan uit kas, banktegoeden en deposito's met een looptijd korter dan twaalf maanden.
Rekening-courantschulden bij banken zijn opgenomen onder schulden aan kredietinstellingen onder
kortlopende schulden. Liquide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde.

Baten en lasten worden toegerekend aan het jaar waarop ze betrekking hebben. Winsten worden slechts
opgenomen voor zover zij op balansdatum zijn gerealiseerd. Verplichtingen en mogelijke verliezen die hun
oorsprong vinden voor het einde van het verslagjaar, worden in acht genomen indien zij voor het opmaken
van de jaarrekening bekend zijn geworden.

De jaarrekening is opgemaakt op basis van historische kostprijs. De waardering van activa en passiva
geschiedt, voor zover niet anders is vermeld, tegen nominale waarde.
Baten worden toegerekend aan de periode waarin ze zijn gerealiseerd. Lasten worden verantwoord in het jaar
waarin ze voorzienbaar zijn.

Vorderingen worden bij eerste verwerking gewaardeerd tegen de reële waarde van de tegenprestatie, inclusief
de transactiekosten indien materieel. Vorderingen worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen de
geamortiseerde kostprijs. Voorzieningen wegens oninbaarheid worden in mindering gebracht op de
boekwaarde van de vordering. 

De materiële vaste activa worden gewaardeerd tegen aanschaffingswaarde of vervaardigingslasten verminder
met afschrijvingen bepaald op basis van de geschatte levensduur rekening houdend met een eventuele
restwaarde. De afschrijvingen bedragen een vast percentage van de aanschaffingswaarde of
vervaardigingslasten.
Voor de toekomstige kosten van groot onderhoud aan de bedrijfsgebouwen is een voorziening voor groot
onderhoud gevormd. De toevoeging aan de voorziening wordt bepaald op basis van het geschatte bedrag van
het onderhoud en de periode die telkens tussen de werkzaamheden van groot onderhoud verloopt.

Schattingen

Vorderingen

Liquide middelen

Materiële vaste activa
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Algemeen
Het resultaat (saldo) wordt bepaald als het verschil tussen het totaal der baten en het totaal der lasten.
Ontvangsten en uitgaven worden in de staat van baten en lasten toegerekend aan de periode waarop ze
betrekking hebben. Bij de toerekening wordt een bestendige gedragslijn gevolgd. Dit houdt in dat rekening
wordt gehouden met de aan een periode toe te rekenen bedragen die in een andere periode zijn of worden
ontvangen, dan wel betaald.

Voorzieningen
Overige voorzieningen
Groot onderhoud gebouwen
De voorziening ter gelijkmatige verdeling van lasten voor groot onderhoud van gebouwen wordt bepaald op
basis van de te verwachten kosten over een reeks jaren. De voorziening wordt lineair opgebouwd. Het
uitgevoerde onderhoud wordt ten laste van deze voorziening gebracht.

Resultaatbepaling
Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de op het verslagjaar betrekking hebbende baten en lasten
met inachtneming van de hiervoor vermelde waarderingsgrondslagen.
Winsten zijn verantwoord in het jaar waarin de goederen zijn geleverd c.q. de diensten zijn verricht. Verliezen
welke hun oorsprong vinden in het boekjaar zijn in aanmerking genomen zodra deze voorzienbaar zijn.

Reserves en fondsen
Continuïteitsreserve
Een continuïteitreserve wordt gevormd voor de dekking van risico's op korte termijn en om zeker te stellen da
de stichting ook in de toekomst aan haar verplichtingen kan voldoen. De omvang van de continuïteitsreserve
is vastgesteld op circa de helft van de jaarlijkse uitgaven van de stichting. 

Kortlopende schulden
Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen reële waarde. Kortlopende
schulden worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen de bedragen waartegen de schuld moet worden
afgelost.

Stichting Zilt te Gorinchem

De voorzieningen hebben een overwegend langlopend karakter.

GRONDSLAGEN VOOR DE BEPALING VAN HET RESULTAAT

Indien aan bestemmingsreserve(s) respectievelijk bestemmingsfonds(en) wordt gedoteerd dan wel
daaruit wordt geput wordt deze mutatie op de volgende wijze verwerkt: het saldo van de staat van
baten en lasten wordt bepaald inclusief het overschot of tekort dat is ontstaan uit hoofde van de
baten en lasten met een bijzondere bestemming. Onder de staat van baten en lasten wordt
vervolgens een specificatie opgenomen van de verwerking van dit saldo in de onderscheiden posten
van het eigen vermogen.
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Afschrijvingen
De materiële vaste activa worden vanaf het moment van gereedheid voor ingebruikneming afgeschreven over
de verwachte toekomstige gebruiksduur van het actief. 

Lasten algemeen
De kosten worden bepaald op historische basis en toegerekend aan het verslagjaar waarop zij betrekking
hebben.

Baten van particulieren
Onder baten van particulieren wordt verstaan de algemene donaties voor de stichting.

Financiële baten en lasten
Rentebaten en rentelasten
Rentebaten en rentelasten worden tijdsevenredig verwerkt, rekening houdend met de effectieve rentevoet van
de desbetreffende activa en passiva. Bij de verwerking van de rentelasten wordt rekening gehouden met de
verantwoorde transactiekosten op de ontvangen leningen.

Baten van andere organisaties zonder winststreven
Dit betreft baten van organisaties zonder winststreven.

Stichting Zilt te Gorinchem
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Mutaties
Investeringen
Afschrijvingen

Gebouwen en -terreinen

Afschrijvingspercentages

Stichting Zilt te Gorinchem

Overlopende activa
Nog in te dienen incasso 2024
Rente
Verzekeringen

Dit betreft verbouwing aan het gehuurde pand.

Boekwaarde per 1 januari 2024
Aanschaffingswaarde
Cumulatieve afschrijvingen en waardeverminderingen

Boekwaarde per 31 december 2024
Aanschaffingswaarde
Cumulatieve afschrijvingen en waardeverminderingen

4 T O E LICHTING OP DE BALANS PER 31 DECEMBER 2024

31-12-2024
€

900
1.494

-
2.394

31-12-2023
€

Gebouwen en
-terreinen

€

%

10-15

376.911
-332.144
44.767

41.880
-12.087
29.793

418.791
-344.231
74.560

-
-

224
224

Vorderingen

Materiële vaste activa

VLOTTENDE ACTIVA
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Continuïteitsreserve
Bestemmingsreserves
Overige reserves

Stand per 1 januari
Stand per 31 december

Stichting Zilt te Gorinchem

Rabobank NL84RABO0359095259
Rabobank NL74RABO01271233193
Rabobank Tijdslotsparen
ING Bank N.V. NL81INGB 0007577463
Kas

2024
€

31-12-2024
€

30.000
22.000
26.856

78.856

30.000
30.000

26.520
10.634
90.000

-
-

127.154

2023
€

31-12-2023
€

Deze reserve is gevormd om de continuïteit van de stichting ook in de toekomst te kunnen garanderen. Bij
geheel wegvallende inkomsten betekent dit dat de vaste kosten nog voor ongeveer 6 maanden kunnen worden
voldaan.

30.000
30.000
30.818

90.818

30.000
30.000

53.974
101.060

-
2.524

157
157.715

Liquide middelen

Reserves en fondsen

Continuïteitsreserve
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Voorzieningen

Overige reserves
Stand per 1 januari
Resultaatbestemming boekjaar
Stand per 31 december

Bestemmingsreserves

Overige voorzieningen

Stichting Zilt te Gorinchem

Groot onderhoud gebouwen
Stand per 1 januari
Dotatie
Stand per 31 december

Bestemmingsreserve financiering vaste activa
Stand per 1 januari 
Resultaatbestemming
Stand per 31 december 

2024
€

30.000
-8.000
22.000

30.818
-3.962
26.856

110.000
12.500
122.500

In 2017 werd deze reserve gevormd, ter dekking van de gedane investeringen in materiële vaste activa,
overeenkomstig de vigerende wet- en regelgeving. De jaarrlijkse onttrekking komt overeen met de
afschrijving op de gedane investeringen.

2023
€

De voorziening voor groot onderhoud wordt gevormd ter dekking van de te maken geschatte kosten voor het
onderhoud van het huurpand. De verwachte jaarlijkse dotatie bedraagt ongeveer € 12.500. De geschatte
verplichting bedraagt per ultimo 2024 € 122.500. Naast de voorziening zal bij groot onderhoud een beroep
worden gedaan op externe fondsen

40.000
-10.000
30.000

28.103
2.715
30.818

77.500
32.500
110.000

- 14 -

28



Crediteuren
Crediteuren

Overlopende passiva
Vooruitontvangen huur
Aanvulling etenspot

Kortlopende schulden

Meerjarige financiële verplichtingen

Niet in de balans opgenomen verplichtingen

Huur

Stichting Zilt te Gorinchem

31-12-2024
€

2.264

488
-

488

Daarnaast heeft de stichting huurcontracten afgesloten met de kernbewoners voor een totaalbedrag van EUR
42.000 (inclusief vaste lasten en energie) per jaar. Deze contracten zijn doorlopend en hebben een
opzegtermijn van 1 maand door de kernbewoners en 3 maanden door de stichting.

31-12-2023
€

De stichting heeft in juni 1998 een huurcontract afgesloten met de eigenaar van het pand voor een
totaalbedrag van ongeveer EUR 40.000 per jaar. Het contract is afgesloten voor onbepaalde tijd en de
wederzijdse opzegtermijn bedraagt 3 maanden. Er is huurbescherming van toepassing. Jaarlijks wordt de huu
geïndexeerd.

-

-
1.888
1.888

- 15 -
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Huur
opbrengsten
Huur
kernbewoners
Huur meewoners
Huur diversen

Baten van particulieren
Giften particulieren
Giften kernbewoners

Stichting Zilt te Gorinchem

Afschrijvingen
Afschrijvingen materiële vaste activa
Gebouwen en -terreinen

Baten van andere organisaties zonder winststreven
Giften kerken

Personeelsleden
Bij de besloten vennootschap waren in 2024 geen werknemers werkzaam.

Realisatie
2024

€

40.278
22.156

102
62.536

11.786
16.800
28.586

11.796

12.087

5 T O E LICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2024

Begroting
2024

€

10.000
15.200
25.200

10.000

12.207

42.959
25.000

-
67.959

In 2016 zijn de huren naar kernbewoners opnieuw vastgesteld en verhoogd tot een genormaliseerde huur. In
2023-2024 hebben zich geen mutaties voorgedaan bij de kernbewoners.

Realisatie
2023

€

12.853
15.200
28.053

9.860

10.469

39.138
32.567

-
71.705
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Algemene lasten
Vrijwilligers vergoeding
Verzekeringen
Aanschaf klein inventaris
Geschenken / presentjes
Toerusting
Vergoeding maaltijden

Financiële baten en lasten

Stichting Zilt te Gorinchem

Rentelasten en soortgelijke lasten
Bank- en rentekosten

Rentebaten en soortgelijke opbrengsten
Rente spaarrekening

Huisvestingslasten
Huur onroerende zaak
Gas water licht
Onderhoud onroerende zaak
Onroerendezaakbelasting
Dotatie voorziening groot onderhoud gebouwen

Realisatie
2024

€

-46

44.970
7.266
7.879
2.101
12.500
74.716

16.800
1.769

852
855

1.883
3.589
25.748

2.127

Begroting
2024

€

-450

46.382
8.000
2.250
2.500
12.500
71.632

15.200
1.750
1.500
1.000
1.750
2.750
23.950

-

Realisatie
2023

€

-283

44.217
1.073
1.313
2.113
32.500
81.216

Over 2022-2023 is ongeveer € 10.000 subsidie blokverwarming ontvangen. De subsidie is verrekend met de
bewoners. De ontvangen subsidie geeft een vertekend beeld in de Gas water licht kosten.
Kantoorlasten
Drukwerk / kosten vriendenbrief
Automatiseringslasten 
Porti 

3.513 1.500
1.000 

-
2.500 

600
657
636

1.893

897 
-

4.410 

15.200
1.700
1.120
1.516
1.383
3.153
24.072

1.030
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Voorzitter
Namens deze,
 

Dhr. J.J. Vreugdenhil

Algemeen bestuurslid
Namens deze,
 

Dhr. S. Verhorst

Gorinchem, 23 januari 2025

Secretaris
Namens deze,
 

Mevr. J.L. Kortleve - de Poel

Ondertekening bestuur voor akkoord

Penningmeester
Namens deze,
 

Dhr. G. Huisman 

Algemeen bestuurslid
Namens deze,
 

Dhr. E.J.C. Loor 

Algemeen bestuurslid
Namens deze,
 

Mevr. M. Heemskerk 
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Stichting Zilt

t.a.v. bestuur

p/a St. Hubertuslaan 25

4205 ZA GORINCHEM 

Betreft: kascontrole stichting Zilt boekjaar 2024 

Geacht bestuur, 

Op vrijdag 9 mei 2025 heeft de kascontrole over boekjaar 2024 plaatsgevonden. Bert 
Blokland en Marieke Kortleven hebben de concept-jaarcijfers 2024 en de administratie 
beoordeeld in aanwezigheid van Gert Huisman, penningmeester tijdens 2024 en van Reinier 
Mulder, penningmeester vanaf 2025. 
Onze indruk is dat de administratie zorgvuldig en op professionele wijze wordt gevoerd en dat 
de jaarcijfers 2024 een goed beeld geven van het vermogen ultimo 2024 en het resultaat over 
2024. Zilt heeft een solide financiële positie en een gedegen onderhoudsplan en reservering 
voor toekomstige verplichtingen. De aandachtspunten voortkomend uit de kascontrole over 
2023 zijn grotendeels opgevolgd. 
We adviseren het bestuur om decharge te verlenen aan de scheidende penningmeester. 
Daarbij willen we graag de volgende aandachtspunten meegeven voor de nieuwe 
penningmeester: 

De in de jaarrekening weergegeven huuropbrengsten zijn de som van de kale 
huurprijs, servicekosten, energiekosten en afschrijvingen. Onze aanbeveling is om dit 
in de toekomst in de jaarrekening uit te splitsen, zodat de opbrengsten beter zijn te 
matchen met de uitgaven. 
Gezien de omvang van de voorziening groot onderhoud adviseren we om: 

o op basis van het MJOP inzichtelijk te maken welke investeringen er voor 
rekening van Zilt te voorzien zijn in de komende 15 à 20 jaar (inclusief 
eventuele bijdragen van Zilt aan groot onderhoud uit te voeren door de 
verhuurder); 

o op basis van deze berekening vast te stellen welke omvang van de voorziening 
groot onderhoud gewenst is; 

o op korte termijn aan de slag te gaan met daadwerkelijke investeringen in 
onderhoud. 

Ten slotte wensen we u Gods zegen op het mooie en belangrijke werk wat stichting Zilt mag 
doen. 
Met vriendelijke groet, 

Bert Blokland 
Breezijde 5 
4241 TE Arkel 

Marieke Kortleven 
Archangel 2B 
4141 MG Leerdam 
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